
Bei der ThoR-Konferenz in Wien, im November 2011, und im November 2012 beim 
Kongress „Spiritualität und Heilkunst“ von Natura Naturans in München hatte ich - 
im Rahmen meiner eigenen Forschungen über Heiler und Heilerinnen in 
außereuropäischen Kulturen – folgende stichwortartige Übersichten erläutert. 
Es handelt sich dabei um eine subjektive Auswahl vor dem Hintergrund meiner 
Recherchen, mit besonderer Berücksichtigung frankophoner Länder. 
Selbstverständlich ohne jeglichen Anspruch auf Vollständigkeit!

Ich stelle sie hiermit ins Netz, da ich von KonferenzteilnehmerInnen wiederholt 
darum gebeten wurde. 
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Spezialgebiete von Heiler/innen 

Ayahuasquero/ a  Amazonasgebiet
„vom Geist der Ayahuasca Eingeweihter“; wird vom 
Ayahuascagebräu in Trance versetzt und heilt mit Hilfe von 
Pflanzengeistern 

Bonhomme-du-bois  Karibik, Afrika
„Weiser des Waldes“; wendet magische Rituale und Kräuterwissen 
an

Brujo/ a    Lateinamerika
„Hexe/r“; Spezialist/in für rote + schwarze Magie

Curandero/a   Lateinamerika
heilt mit Kräutern, mesas, Ritualen, Amuletten

Geistheiler/in   universal
heilt auf der geistigen Ebene; sieht und korrigiert die Aura

Gesundbeter/in  universal
heilt auf Basis des katholischen Glaubens mit Gebeten

Gubajo    Nepal
Familienratgeber bei Lebensfragen; Kenner der Astrologie
Datiert und leitet wichtige Übergangszeremonien 



Medium     Himalaya, Afrika, Bali
wird von Göttern besessen und gibt Auskunft in Form von Orakeln

Medizinmann/frau  Nordamerika
geistiger Führer + Bewahrer des traditionellen Wissens

Raspail    Karibik, Afrika
„Kräuterheiler“

Sangoma    Südafrika
heilt mit Amuletten, Heilkräutern, Orakeln, deutet Zeichen

--- 
Wer ist Schamane/ Schamanin?

Nur wer:
willentlich in Trance fallen
 im Trancezustand bewusst navigieren,
  so die Ursache von Krankheiten erkennen 
   und – laut Aussagen der Gemeinschaft – heilen kann 

ist Schamane/ Schamanin!

--- 

Bezeichnungen für Schamanen nach Quellen verschiedener 
Ethnien

Schamane/in  ursprünglich Tungusisch, Sibirien: 
„rütteln, schütteln“; heute in Asien, Lateinamerika; heilt in Trance

Mudang   Koreanische Schamanin: 
„die den alten Weg beschreitet“; heilt in Trance, mit komplexen 
Ritualen

Jhankri   Nepalesische Schamanen: 
 „der Schüttler, der in Trance heilt“; mit komplexen Ritualen

Enenylyn  Tschuktschische Schamanen, Bering-Strasse: 



„ein von göttlichen Mächten Behauchter“

Murayo  Shipibo, Peru, Amazonas: 
„der in die höchsten Bewusstseinsräume steigen kann“; heilt mit 
Hilfe von Ayahuasca

H-mèn  Maya, Yucatan, Mexiko:
 „Macher“

Mak ne yohel ba` Lakandonen, Chiapas, Mexiko:
 „der sehr die Dinge weiß“; heilt mit Zaubersprüchen

Zauberer   altgermanisch zouber, ahd. zaubar
 „Runenkundiger, der mit roter Farbe belebt“


